
心肺蘇生と除細動（ＡＥＤ使用） 直接圧迫止血

フラット・リフト法で持ち上げる 千葉県勢は全参加者の半分の15名

 ＪＭＲＣ関東主催行事　　ＬＳＯ 応急手当実務講習会
2015年２月２２日（日）東京タワー前の機械振興会館にて開催されました。　

毎年借りていた会議室が工事中で使えず半分ぐらいの狭い部屋になりま

したが、支障なく講習会ができ有意義な一日を過ごせました。

講習はビデオを見て実技の繰り返し 気道確保


